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SCHNEE- 
GLÖCKCHEN
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Ein erster Frühlingsbote läutet den 

Frühling in der kalten Jahreszeit ein - das 
Schneeglöckchen. 

Es liebt feuchte, nährstoffreiche  
Böden im Halbschatten.

Seine Bestäuber sind sowohl  
Honigbienen, die besonders an  
den Pollen interessiert sind als  

auch Schmetterlinge.II - III

10:00 Winterwanderung, Pensionistenverband Altmünster

14:00 Mutterberatung, ELKI-Zentrum Traunsee

Kripperlroas in Neukirchen und Altmünster, Anmeldungen erbeten;  
Neukirchner Heimathaus, Kontakt: 0664/5022527; Krippenfreunde 
Salzkammergut, Kontakt: 0664 5126209; Tourismusbüro Altmünster, 07612 87181 
1.1.2019 bis 14.01. Christbaumabholung: Bitte stellen Sie Ihren Christbaum zu den 
gekennzeichneten Stellen, siehe Gemeindeinformation

8:00-16:00 Dreikönigsreiten in Neukirchen 
14:00-16:30 Geführte Kripperlroas, Anmeldung erforderlich: 07612/87181, 
Tourismusbüro Altmünster

16:00 Rauhnächte im Waldkammergut, Naturpark, Treffp.: Kirchenpl. Reindlmühl
16:30 Glöcklerlauf und das Doppelquartett Edelweiß, Eggerhaus Altmünster  
20:00 Glöcklerlauf, Heimat/Trachtenverein D`Altmünsterer, Marktplatz Altmünster
Verkauf von fair gehandelten Produkten (nach d. Gottesdiensten), EZA, Foyer Pfarrsaal Altmünster

8:00-16:00 Dreikönigsreiten in Neukirchen 
9:30 Sternsingermesse Kirche Reindlmühl, Pfarre Altmünster/Reindlmühl 
Verkauf von fair gehandelten Produkten (nach d. Gottesdiensten), EZA, Foyer Pfarrsaal Altmünster

16:00-18:00 Yoga-Begleitung bei Krebserkrankung, Pfarrzentrum 
Altmünster, Beginn der Veranstaltungsreihe, weitere Termine: 14.01., 21.01., 28.01., 
4.02., 11.02.2019) 18:30-20:00, Auskunft 0650/5404197 
18:30 Vereinsabend der Krippenfreunde Salzkammergut, Vereinsheim Altmünster 
17:00-19:00 Stammtisch Zeitbank 55+, Auskunft 07612/89053

12:30 Winterwanderung: Ortsgebiet Altmünster, Seniorenbund Altmünster

13:30-17:30 Schnupper-Workshops für zukünftige SchülerInnen, AgrarBildungsZentrum 
14:00 Jahreshauptversammlung-Neuwahl, Pensionistenverband Altmünster, 
Landgasthaus Hocheck

8:30-12:30 Schnupper-Workshops für zukünftige SchülerInnen,  AgrarBildungsZentrum 
10:00 Holzstock-Ortsmeisterschaft, ESV Winkl, Taferlklaussee 
13:00-17:00  Kripperlroas, Krippenfreunde Salzkammergut

  07:30 25. Marktmeisterschaften im Eisstockschießen, Taferlklaussee 
(Ersatztermine bei Schlechtwetter: 20.01.2019 u. 27.01.2019 am Taferlklaussee, 
23.02.2019 Eishalle) 

© Foto: vodolej - Fotolia.com
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Man sieht sie oftmals schon im Februar an  
warmen Frühlingstagen in der Nähe von  

kleinen Rinnsalen. Früher verwendete man  
den goldgelben Farbstoff der Blüten zum  

Färben der Butter. Daher auch regional  
die Bezeichnung Butterblume.

Kleine Knospen in Essig ein- 
gelegt, werden als deutsche  

Kapern bezeichnet.*

Alle Teile sind im rohen Zustand giftig.III - IV

SUMPF- 
DOTTERBLUME

CALTHA PALUSTRIS

19:30 Faschingssitzung, Viechtauer Faschingskomitee, NMS Neukirchen

19:30 Faschingssitzung, Viechtauer Faschingskomitee, NMS Neukirchen

17:00 Faschingssitzung, Viechtauer Faschingskomitee, NMS Neukirchen

14:00 Mutterberatung, ELKI-Zentrum Traunsee
19:30 Faschingssitzung, Viechtauer Faschingskomitee, NMS Neukirchen

14:00 Faschingsfeier, Seniorenbund Altmünster, Landgasthof Hocheck

Verkauf von fair gehandelten Produkten (nach d. Gottesdiensten), EZA, Foyer Pfarrsaal Altmünster

Verkauf von fair gehandelten Produkten (nach d. Gottesdiensten), EZA, Foyer Pfarrsaal Altmünster

18:30 Vereinsabend der Krippenfreunde Salzkammergut, Vereinsheim Altmünster 
17:00-19:00 Stammtisch Zeitbank 55+, Auskunft 07612/89053

13:00-17:00„Im Waldkammergut“ - Spuren im Schnee, Naturpark (L. Putz),   
Anmeldung 0664/5456516

16:00 Vortrag Dr. Franz Hafner, „Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, Pflegeregress“, 
Seniorenbund Altmünster, Pfarrsaal Altmünster 
19:00-22:00 Jahreshauptversammlung Absolventenverband ABZ Altmünster, AgrarBildungsZentrum

 13:00 Marktmeisterschaften im Schi- und Snowboardfahren, Hochlecken Schilifte 

14:30-16:30 Knirpsefasching, ELKI-Zentrum Traunsee, Pfarrsaal Altmünster 
20:00 Gardeball, Viechtauer Faschingskomitee, Gasthaus Sägemühle

15:00-17:00 Kinderfasching, Verein „Unser Reindlmühl“, VS Reindlmühl

12:30 Schlittenfahrt: Hochsteinalm, Seniorenbund Altmünster, Treffpunkt: Pfarrplatz Altmünster

16:00-18:00 Fotorückschau, Pensionistenverband  Altmünster, Sicherheitszentrum Altmünster

© Foto: Elisabeth Strauß
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Es wächst bevorzugt in Wäldern im  
Halbschatten. Es war und ist eine wichtige  
Pflanze in der Volksheilkunde, jedoch sind  

alle Teile der frischen Pflanze giftig. 
Der Name leitet sich von der Leber- 
form des Blattes ab. Die Pflanze ist  

regional in Österreich geschützt.

Getrocknetes Kraut wurde  
früher für Tee bei Leber und  

Gallenbeschwerden  
eingesetzt.*III - IV

LEBERBLÜMCHEN
HEPATICA NOBILIS

13:00-17:00„Im Waldkammergut“ - Auf dem Josefweg, Naturpark (L. Putz),   
Anmeldung 0664/5456516 
14:00 Josefifeier, Seniorenbund Altmünster, Panoramahotel Traunstein

9:00-17:00 Obstbäume veredeln, Naturpark Attersee-Traunsee, 
AgrarBildungsZentrum

14:00 Mutterberatung, ELKI-Zentrum Traunsee

9:00-12:00 Kindersachenbasar, Elternverein VS Altmünster, Turnhalle der VS Altmünster 
20:00 Frühjahrskonzert, Marktmusikverein Altmünster, Turnsaal NMS Altmünster

Umstellung auf Sommerzeit 
10.00 Vorstellgottesdienst der Erstkommunikanten, Pfarramt Altmünster, Pfarrkirche Altmünster

13:30-17:00 Tag der offenen Tür im Kinderhaus Altmünster, Verein Ein Kinderhaus

14:00 Maskenball, Pensionistenverband Altmünster, Landgasthaus Hocheck 
2.3. - 3.3. Verkauf von fair gehandelten Produkten (nach d. Gottesdiensten), EZA, Foyer 
Pfarrsaal Altmünster

10:00 Faschingsumzug in Neukirchen mit Faschingsausschank in der  
FF-Neukirchen, Viechtauer Faschingskomitee 
11:00 Faschingsausschank, FF-Neukirchen, Feuerwehrhaus Neukirchen 
20:00 Hausball mit Mord`s Gschicht, FF-Eben u. Nachdemsee, Zeughaus FF-Eben u. Nachdemsee

18:30 Vereinsabend der Krippenfreunde Salzkammergut, Vereinsheim Altmünster

11:11 Häuslerball, Marktmusikverein Altmünster, Altes Feuerwehrdepot

18:30-21:30 Schnitzen von Krippenfiguren, Krippenfreunde Salzkammergut, 
Vereinsheim Altmünster 
19:30-21:30 Info-Abend zur Abendschule für Erwachsene, AgrarBildungsZentrum

17:00-19:00 Stammtisch Zeitbank 55+, Auskunft 07612/89053
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LUNGENKRAUT
(HÄNSEL & GRETEL)

PULMONARIA OFFICIALIS
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Das Lungenkraut wächst am Rand von Laub- und 
Buchenmischwäldern sowie an Bachläufen. 

Die Blütezeit liegt zwischen März und Mai. Der 
Ähnlichkeit mit der Lunge verdankt es seinen 
Namen. Die Bestäuber – häufig Wildbienen – 

bevorzugen die jungen roten Blüten, die  
mehr Nektar enthalten als die blauen.

Die jungen Blätter kann man in  
kleinen Mengen roh oder als  

Gemüse verzehren. *

Als Tee zubereitet wirkt es  
leicht gegen verschiedene  

Hals- und Lungen- 
beschwerden.*III - V

Osternachtsfeier in der Pfarre Altmünster, Neukirchen, Reindlmühl

5:00 Emmausgang auf auf den Grasberg, Pfarramt Altmünster, Treffpunkt 
Parkplatz Kirche

 19:30 Konzert der Chili Chicks, kleinfeinKULTUR, AgrarBildungsZentrum 

10:00 Wandern in Altmünster,  Pensionistenverband Altmünster 

17:00-20:00 Kräuterzauber im Jahreskreis „Im Rausch der Walpurgisnacht“, 
Strauß Elisabeth, Kräuterweg Kaltwasser, Tannachweg 27

 9:00-12:00 Pflanzentauschmarkt, Marktgemeinde Altmünster, Marktplatz Altm.
08:00-14:00 Flohmarkt d. Tierschutzverein Franz von Assisi, Pfarrsaal Altmünster 
11:00 TKA – Eröffnung mit Eröffnungsturnier, Tennis Klub Altmünster
13:00 Asphalt Ortsmeisterschaft, ESV-WINKL, Stocksporthalle-Pinsdorf

09:00-16:00 ABZ Schul- und Familienfest, AgrarBildungsZentrum

  18:00 Maibaumaufstellen, Trachtenverein D`Altmünsterer,  Marktplatz 
Altmünster, 18:30 Schiclub Reindlmühl, Kirchenplatz Reindlmühl,  
19:00 Viechtauer Heimatverein, Dorfplatz Neukirchen

17:00-19:00 Stammtisch Zeitbank 55+, Auskunft 07612/89053 
18:30 Vereinsabend der Krippenfreunde Salzkammergut, Vereinsheim Altmünster

 9:00-17:00 Frühlings- und Ostermarkt, Altenwohnheim Altmünster 
20:00 Jubiläumskonzert MV Reindlmühl, VS Reindlmühl 
Verkauf von fair gehandelten Produkten (nach d. Gottesdiensten), EZA, Foyer Pfarrsaal Altmünster

8:45 Osterstandl, Goldhaubengruppe Reindlmühl, vor Kirche Reindlmühl 
Verkauf von fair gehandelten Produkten (nach d. Gottesdiensten), EZA, Foyer Pfarrsaal Altmünster

08:00-13:00 Feuerlöscherüberprüfung, FF Neukirchen, Feuerwehrhaus Neukirchen 
10:00-17:00 Fest - Frühlingserwachen mit Palmbuschen, Eggerhaus Altmünster

Palmweihe in der Pfarre Altmünster, Neukirchen, Reindlmühl

© Foto: Elisabeth Strauß
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VEILCHEN
VIOLA ODORATA
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Das Veilchen liebt humusreichen Boden und 

wächst gerne an Waldrändern und bei Gebüschen 
im Halbschatten. Das Veilchen gilt als Symbol der 

Bescheidenheit und der Liebe. Ihr betörender  
Duft trägt dazu sicherlich bei.

Junge Blätter der Veilchen sind zart und  
können roh oder gekocht verzehrt  

werden. Ihre Blüten eignen sich  
wunderbar zum Dekorieren von  

Salaten und Desserts.*

Tees, Sirupe oder äußerliche  
Kompressen / Ansätze helfen  

bei Nervosität, Kopfschmerzen,  
Augenbrennen, Husten,  

Zerrungen, Hauter- 
krankungen u.v.m.*III - IV

9:30 Erstkommunion Kirche Reindlmühl, Pfarre Altmünster/Reindlmühl  
10:00 Erstkommunion, Pfarre Altmünster/Reindlmühl, Pfarrkirche Altmünster 
19:00 „Ein deutsches Requiem“ von Johannes Brahms, „Hausruckvoices“, 
Pfarrkirche Altmünster

 19:30 Konzert mit LeinÖL, kleinfeinKULTUR, Eggerstadl 

10:00-13:00 Wildkräuterbrunch „In der Ruine unterm Hollerbusch“, Strauß Elisabeth, 
Kräuterweg Kaltwasser, Tannachweg 27 

14:00 Kinderfest und Tag der offenen Tür, Kinderhaus Altmünster
19:00 Schützenstadlfest mit Armbrustmeisterschaften, Schützenverein 
Neukirchen, NMS Neukirchen 
25.5.-29.5.2019 10:00 Yngling Europameisterschaft, Segelclub Altmünster

09:30-16:00 Jubiläumstreffen Absolventenverband, AgrarBildungsZentrum 
10:30 Schützenstadlfest mit Frühschoppen mit dem  MV Neukirchen, 
Schützenverein Neukirchen, NMS Neukirchen 
14:00 Saisoneröffnung im Viechtauer Heimathaus, Heimathaus Neukirchen

14:00 Mutterberatung, ELKI-Zentrum Traunsee

30.05.-01.06.2019 Traunseewoche 2019, Segelclub Altmünster

08:00 Bezirkswandertag, Pensionistenverband Altmünster

6:00 Weckruf,  Marktmusikverein Altmünster, Altmünster Ortszentrum und 
Umgebung, Grasberg 
6:00 Tag der Blasmusik, Musikverein Neukirchen 
6:00 Weckruf des MV Reindlmühl, Reindlmühl, Aurachberg

19:00 Florianimesse der FF Altmünster und Eben-Nachdemsee, Pfarrkirche Altmünster 
Verkauf von fair gehandelten Produkten (nach d. Gottesdiensten), EZA, Foyer Pfarrsaal Altmünster

  9:30 Ehejubilarfeier für Altmünster, Neukirchen und Reindlmühl, 
Marktgemeinde Altmünster, Pfarrkirche/Altenwohnheim Altmünster 

Verkauf von fair gehandelten Produkten (nach d. Gottesdiensten), EZA, Foyer Pfarrsaal Altmünster

17:00-19:00 Stammtisch Zeitbank 55+, Auskunft 07612/89053 
18:30 Vereinsabend der Krippenfreunde Salzkammergut, Vereinsheim Altmünster

7.5.-9.5. Josefweg mit Pilgerbegleitung, Anmeldung im Tourismusbüro Altmünster  
unter 07612/87181

14:00 Muttertags- und Vatertagsfeier, Pensionistenverband Altmünster, Landgasthaus Hocheck

  15:15-17:30 Muttertagsschifffahrt, Marktgemeinde Altmünster, 
Schiffsanlegestelle Trawöger Altmünster
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Restmüll 2 WochenAltpapierKunststoff Bioabfall Restmüll 4 Wochen

Halbmond zunehmend Halbmond abnehmendKunststoff 1100 l

Altstoffsammelzentrum Altmünster: Mo, Mi, Do 13:00 – 18:00 Uhr, Fr 8:00 – 18:00 Uhr, Tel. 07612/89495 · Altstoffsammelinsel Neukirchen: Sa 7:30 – 12:00 Uhr

JOHANNISKRAUT 
HYPERICUM PERFORATUM

Ju
n

i

VI - IIV

 
Man findet es in Magerweiden, Brachflächen  

sowie Waldrändern und –lichtungen. Der Stängel 
ist durchgehend zweikantig und nicht hohl. An den 

Blättern befinden sich durchsichtige Öldrüsen.  
Nach alter Überlieferung soll Kraut, das am  

24. Juni (Johannes) geerntet wurde,  
am wirksamsten sein!

Die jungen Blätter und Blüten können  
zu Kräuteröl, Likör oder Sirupen  

angesetzt werden.*

Johanniskraut ist seit  
2000 Jahren als Heilmittel  
bekannt und geschätzt. Es  

wirkt stimmungsaufhellend,  
wundheilend und 

entzündungshemmend.*
Paracelsus meinte, es sei nicht möglich,  

eine bessere Arznei für Wunden zu finden.

10:00 Bierzeltfesttage, FF Neukirchen, Feuerwehrhaus Neukirchen

20:00 Klänge vom Fischerboot, Tourismusbüro Altmünster, Esplanade Altmünster

15:00 50-Jahr-Feier Tennisklub Altmünster, Eggerhaus Altmünster 

15:15 „Waldkammergut“ - Gratisführung im Naturpark Attersee-Traunsee, Tourismusbüro 
Altmünster, Treffpunkt Kirchenplatz Reindlmühl 
20:00 Sonnwendfeuer, FF Altmünster, Harstube bei der Linde, Altmünster 
18:30 Sommer-Sonnenwende, Yogahaus Traunsee, Yogahaus Traunsee

Vespa und Lambrettatreffen 2019, Esplanade Altmünster

14:00 Mutterberatung, ELKI-Zentrum Traunsee

20:00 Klänge vom Fischerboot, Tourismusbüro Altmünster, Esplanade Altmünster

18:00 Stocksportturnier, Stocksportverein Altmünster, Stocksporthalle, Altmünster

10:00 Wandern: Hintenhaus-Traunkirchen, Pensionistenverband Altmünster  
17:00-20:00 Kräuterzauber im Jahreskreis, „Der Johanniskräuterbuschen“, 
Strauß Elisabeth, Kräuterweg Kaltwasser, Tannachweg 27 
18:00 Stocksportturnier, Stocksportverein Altmünster, Stocksporthalle, Altmünster

15:15 „Waldkammergut“ - Gratisführung im Naturpark Attersee-Traunsee, Tourismusbüro 
Altmünster, Treffpunkt Kirchenplatz Reindlmühl 
18:00 Stocksportturnier, Stocksportverein Altmünster, Stocksporthalle, Altmünster

08:30 11. Parkturnier im Stockschießen, SSV Altmünster, Schlosspark Ebenzweier
10:00 H-Boot und h26 Schwerpunktregatta, Segelclub Altmünster

6:00 H-Boot und h26 Schwerpunktregatta, Segelclub Altmünster

10:00 Firmung, Pfarre Altmünster/Reindlmühl, Pfarrkirche Altmünster 
Verkauf von fair gehandelten Produkten (nach d. Gottesdiensten), EZA, Foyer Pfarrsaal Altmünster

Verkauf von fair gehandelten Produkten (nach d. Gottesdiensten), EZA, Foyer Pfarrsaal Altmünster

17:00-19:00 Stammtisch Zeitbank 55+, Auskunft 07612/89053 
18:30 Vereinsabend der Krippenfreunde Salzkammergut, Vereinsheim Altmünster

19:30-21:30 Info-Abend zur Abendschule für Erwachsene, 
AgrarBildungsZentrum

  19:30 Musikantenstammtisch mit den Genussgeigern, kleinfeinKULTUR,  
GH Sägemühle 

17:00-20:00 „Was brodelt da im Suppentopf“, Strauß Elisabeth, Kräuterweg Kaltwasser

11:30 Vatertagsfest, Marktgemeinde Altmünster, Berggasthof Urzn

10:00 TKA-Pfingstturnier, Tennis Klub Altmünster

10:00-13:00 Wildkräuterbrunch in der Ruine unterm Hollerbusch, Strauß 
Elisabeth, Kräuterweg Kaltwasser, Tannachweg 27

15:15 „Waldkammergut“ - Gratisführung im Naturpark Attersee-Traunsee, Tourismusbüro 
Altmünster, Treffpunkt Kirchenplatz Reindlmühl 
20:00 Bierzeltfesttage, FF Neukirchen, Feuerwehrhaus Neukirchen 

20:00 Bierzeltfesttage, FF Neukirchen, Feuerwehrhaus Neukirchen

© Foto: Elisabeth Strauß
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30. Woche

31. Woche

(WALD) 
ENGELWURZ 

ANGELICA SYLVESTRIS

Ju
li

 
Ihr Beiname Brustwurz erzählt bereits über ihre  

Verwendungsmöglichkeiten. Sie wächst hauptsäch- 
lich auf Feuchtwiesen u. Auen. Seit rund 500 Jahren  

werden die Wirkungen dieser prächtigen u. 
stattlichen Pflanze, die wie die Echte Engelwurz 

verwendet werden kann, in Kräuterbüchern 
beschrieben.

Die jungen Blätter und Blattstiele können  
dem Salat beigegeben werden od. man  

mischt sie in Suppen oder Soßen.  
Entwickelte Blätter und Sprossen  
können fein gehackt als Gewürz  
(intensiv) verwendet werden.*

Sie wirkt je nach Verwendung  
ihrer Pflanzenteile schleim- 

lösend, lungen- und magen- 
stärkend , schweißtreibend  

und löst Blähungen.*VI - IIV

19:00 Barbecue am See, Pumberger Christian, Solarbad Altmünster 
20:00 Klänge vom Fischerboot, Esplanade Altmünster, Tourismusbüro Altmünster

Knödeltag, Landgasthof Hocheck

17:00-20:00 Kräuterzauber im Jahreskreis, „Kräutl, Harz & Zunderschwamm“, 
Strauß Elisabeth, Kräuterweg Kaltwasser, Tannachweg 27 
Spezialtäten vom g´kochten Rindfleisch, Landgasthof Hocheck

 Kirtag
15:15 „Waldkammergut“ - Gratisführung im Naturpark Attersee-Traunsee, Tourismusbüro 
Altmünster, Treffpunkt Kirchenplatz Reindlmühl 
17:00 Raika-Cup-Freitagsregatten 2019, Segelclub Altmünster

 Kirtag 
10:00 Traunseeschwan, Segelclub Altmünster

 Kirtag

 Kirtag  
11:00 Kirtag-Bierzelt, Seniorenbund Altmünster 
14:00 Mutterberatung, ELKI-Zentrum Traunsee 
22.7.-24.7.2019 Wasserski- & Wakeboard Kinderkurs, Esplanade Altmünster

19:00 Barbecue am See, Pumberger Christian, Solarbad Altmünster 
20:00 Klänge vom Fischerboot, Esplanade Altmünster, Tourismusbüro Altmünster

Knödeltag, Landgasthof Hocheck

  20:00 Sommerkino, Verein „Unser Reindlmühl“,  Vorplatz der  
VS Reindlmühl 

Spezialtäten vom g´kochten Rindfleisch, Landgasthof Hocheck

 19:30 SEEFEST „Da Traunstoan leucht“, Tourismusbüro Altm., Esplanade Altm. 
15:15 „Waldkammergut“ - Gratisführung im Naturpark Attersee-Traunsee, Tourismusbüro 
Altmünster, Treffpunkt Kirchenplatz Reindlmühl  
17:00 Raika-Cup-Freitagsregatten 2019, Segelclub Altmünster 

18:00 Klubfest mit Siegerehrung der TKA-Klubmeisterschaften, Tennisklub Altmünster 
Verkauf von fair gehandelten Produkten (nach d. Gottesdiensten), EZA, Foyer Pfarrsaal Altmünster

Verkauf von fair gehandelten Produkten (nach d. Gottesdiensten), EZA, Foyer Pfarrsaal Altmünster

29.7.-31.7.2019 Wasserski- & Wakeboard Kinderkurs, Wasserski- & Wakeboardclub 
Altmünster, Esplanade Altmünster 

19:00 Barbecue am See, Pumberger Christian, Solarbad Altmünster 
20:00 Klänge vom Fischerboot, Tourismusbüro Altmünster, Esplanade Altmünster

Knödeltag, Landgasthof Hocheck

17:00-19:00 Stammtisch Zeitbank 55+, Auskunft 07612/89053

19:00 Barbecue am See, Pumberger Christian, Solarbad Altmünster  
20:00 Klänge vom Fischerboot, Tourismusbüro Altmünster, Esplanade Altmünster

20:00 Sommerkonzert am See, Tourismusbüro Altmünster, Esplanade Altmünster

15:15 „Waldkammergut“ - Gratisführung im Naturpark Attersee-Traunsee, Tourismusbüro 
Altmünster, Treffpunkt Kirchenplatz Reindlmühl 
17:00 Raika-Cup-Freitagsregatten 2019, Segelclub Altmünster

 25. Dorffest, Marktgemeinde Altmünster, Ortsplatz Neukirchen 

6.-7.7. Verkauf von fair gehandelten Produkten (nach d. Gottesdiensten), 
EZA, Foyer Pfarrsaal Altmünster

 25. Dorffest, Marktgemeinde Altmünster, Ortsplatz Neukirchen 

9:00 Tag der Tracht, Goldhaubengruppe Altmünster, Pfarrkirche/Kirchhof Altmünster 
Beginn der Sommerferien 

8.7.-27.7.2019 TKA-Klubmeisterschaften, Tennis Klub Altmünster  
08.7.-10.7.2019 Wasserski- & Wakeboard Kinderkurs, Wasserski- & Wakeboardclub 
Altmünster, Esplanade Altmünster

19:00 Barbecue am See, Pumberger Christian, Solarbad Altmünster 
20:00 Klänge vom Fischerboot, Esplanade Altmünster, Tourismusbüro Altmünster

Knödeltag, Landgasthof Hocheck

10:00-13:00 Wildkräuterbrunch in der Ruine unterm Hollerbusch, Strauß 
Elisabeth, Kräuterweg Kaltwasser, Tannachweg 27 
20:00 Sommerkonzert am See, Tourismusbüro Altmünster, Esplanade Altmünster 
Spezialtäten vom g´kochten Rindfleisch, Landgasthof Hocheck

15:15 „Waldkammergut“ - Gratisführung im Naturpark Attersee-Traunsee, Tourismusbüro 
Altmünster, Treffpunkt Kirchenplatz Reindlmühl  
17:00 Raika-Cup-Freitagsregatten 2019, Segelclub Altmünster

10:00 6-Stunden Regatta, Segelclub Altmünster

15.-19.7.2019 9:00 Jugendsegelwoche, Segelclub Altmünster 
15.7.-17.7.2019 Wasserski- & Wakeboard Kinderkurs, Wasserski- & Wakeboardclub 
Altmünster, Esplanade Altmünster

ASI 
Neukirchen 

geschlossen
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Altstoffsammelzentrum Altmünster: Mo, Mi, Do 13:00 – 18:00 Uhr, Fr 8:00 – 18:00 Uhr, Tel. 07612/89495 · Altstoffsammelinsel Neukirchen: Sa 7:30 – 12:00 Uhr

QUENDEL –  
WILDER THYMIAN 

THYMUS PULEGIOIDES 

A
u
g

u
st

 
An heißen Hochsommertagen verströmt der  

heimische Thymian seinen unverkennbaren, aro- 
matischen Duft! Er wächst vor allem an trockenen,  

durchlässigen und sonnigen Stellen, an steinigen 
Hängen, Felsen oder Wegrändern u. Bergwiesen.

Junge Blätter u. Blüten, frisch oder  
getrocknet, eignen sich hervorragend  

zu vielen Gerichten u. unterstützen die 
Verdauung. Die Blüten eignen sich  

zum Verzieren u. zum Verzehren.  
Besonders beliebt sind  

Quendelkekse.*

Heute schätzt man die krampf- 
lösende, antimikrobielle Wirkung.  

Quendel wird bevorzugt bei  
Magen-Darm-Störungen u.  

Appetitlosigkeit eingesetzt.*VIII - X

15:15 „Waldkammergut“ - Gratisführung im Naturpark Attersee-Traunsee, Tourismusbüro 
Altmünster, Treffpunkt Kirchenplatz Reindlmühl  
17:00 Raika-Cup-Freitagsregatten 2019, Segelclub Altmünster 
19:00  42. Freundschaftsspiel des Tennis Klub Altm. gegen die Int. Atomenergiebehörde, Tennis Klub Altm.

10:00 8. Speedchallenge, MST Neukirchen, Neukirchen Sportplatz 
10:00 Mittsommer Regatta, Segelclub Altmünster

10:00 Frühschoppen, Pensionistenverband Altmünster, Stockhalle Altmünster 

19.8.-21.8.2019 Wasserski- & Wakeboard Kinderkurs, Wasserski- &  
Wakeboardclub Altmünster, Esplanade Altmünster 
19:00 Barbecue am See, Pumberger Christian, Solarbad Altmünster

20:00 Klänge vom Fischerboot, Tourismusbüro Altmünster, Esplanade Altmünster

Knödeltag, Landgasthof Hocheck

20:00 Sommerkonzert am See, Tourismusbüro Altmünster, Esplanade Altmünster 
Spezialtäten vom g´kochten Rindfleisch, Landgasthof Hocheck

15:15 „Waldkammergut“ - Gratisführung im Naturpark Attersee-Traunsee, Tourismusbüro 
Altmünster, Treffpunkt Kirchenplatz Reindlmühl 
17:00 Raika-Cup-Freitagsregatten 2019, Segelclub Altmünster

26.8.-28.8.2019 Wasserski- & Wakeboard Kinderkurs, Wasserski- & Wakeboardclub 
Altmünster, Esplanade Altmünster

20:00 Klänge vom Fischerboot, Tourismusbüro Altmünster, Esplanade Altmünster

15:15 „Waldkammergut“ - Gratisführung im Naturpark Attersee-Traunsee, Tourismusbüro 
Altmünster, Treffpunkt Kirchenplatz Reindlmühl  
17:00 Raika-Cup-Freitagsregatten 2019, Segelclub Altmünster  
20:00 Feuerwehrfest der FF Reindlmühl, Feuerwehrhaus Reindlmühl

10:00 Flying Dutchman Schwerpunktregatta, Segelclub Altmünster  
20:00 Feuerwehrfest der FF Reindlmühl, Feuerwehrhaus Reindlmühl 
Verkauf von fair gehandelten Produkten (nach d. Gottesdiensten), EZA, Foyer Pfarrsaal Altmünster

17:00-20:00 Kräuterzauber im Jahreskreis, „Der Frauerndreißiger 
Kräuterkranz“, Strauß Elisabeth, Kräuterweg Kaltwasser, Tannachweg 27 
20:00 Sommerkonzert am See, Tourismusbüro Altmünster, Esplanade Altmünster 
Spezialtäten vom g´kochten Rindfleisch, Landgasthof Hocheck

 31. Altmünsterer Marktfest 
15:15 „Waldkammergut“ - Gratisführung im Naturpark Attersee-Traunsee, Tourismusbüro 
Altmünster, Treffpunkt Kirchenplatz Reindlmühl  
17:00 Raika-Cup-Freitagsregatten 2019, Segelclub Altmünster 

 31. Altmünsterer Marktfest

31. Bläserfest auf dem Gmundnerberg, OÖ. Blasmusikverband

05.8.-07.8.2019 Wasserski- & Wakeboard Kinderkurs, Wasserski- & Wakeboard- 
club Altmünster, Esplanade Altmünster  
17:00-19:00 Stammtisch Zeitbank 55+, Auskunft 07612/89053

19:00 Barbecue am See, Pumberger Christian, Solarbad Altmünster 
20:00 Klänge vom Fischerboot, Tourismusbüro Altmünster, Esplanade Altmünster

Knödeltag, Landgasthof Hocheck

 10:00 - 22:00 Italienische Tage, Marktgemeinde Altm., Esplanade Altmünster
20:00 Sommerkonzert am See, Tourismusbüro Altmünster, Esplanade Altmünster 
Spezialtäten vom g´kochten Rindfleisch, Landgasthof Hocheck

 10:00 - 22:00 Italienische Tage, Marktgemeinde Altm., Esplanade Altmünster
15:15 „Waldkammergut“ - Gratisführung im Naturpark Attersee-Traunsee, Tourismusbüro 
Altmünster, Treffpunkt Kirchenplatz Reindlmühl  
17:00 Raika-Cup-Freitagsregatten 2019, Segelclub Altmünster

 10:00 - 22:00 Italienische Tage, Marktgemeinde Altm., Esplanade Altmünster

 10:00 - 22:00 Italienische Tage, Marktgemeinde Altm., Esplanade Altmünster

14:00 Handwerkernachmittag im Viechtauer Heimathaus, Heimathaus Neukirchen

12.8.-14.8.2019 Wasserski- & Wakeboard Kinderkurs, Wasserski- & Wakeboardclub 
Altmünster, Esplanade Altmünster

19:00 Barbecue am See, Pumberger Christian, Solarbad Altmünster 
20:00 Klänge vom Fischerboot, Tourismusbüro Altmünster, Esplanade Altmünster

16:00 Esplanadenfest der Sportklubs am See, Tennis Klub Altm., Esplanade Altm. 
20:00 Sommerkonzert am See, Tourismusbüro Altm., Esplanade Altmünster 
4. Reindlmühler Tennisballschwimmen und Konzert „Under The Beltline, 
Tennisclub Reindlmühl, Tennisplatz Reindlmühl

Spezialtäten vom g´kochten Rindfleisch, Landgasthof Hocheck

©
 F

ot
o:

 E
lis

ab
et

h 
St

ra
uß



1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

Ruth

Ingrid

Gregor

Rosa

Roswitha

Magnus

Regina

Mariä Geb.

Othmar

Nicole

Ludwig

Guido

Notburga

Kr.-Erhöh.

Melitta

Edith

Hildegard

Lampert

Igor

So

Mo

Di

Mi

Do

Fr

Sa

So

Mo

Di

Mi

Do

Fr

Sa

So

Mo

Di

Mi

Do

Fr

Sa

So

Mo

Di

Mi

Do

Fr

Sa

36. Woche

37. Woche

38. Woche

39. Woche

 

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

Ägidius

Ingrid

Gregor

Rosalia

Roswitha

Magnus

Regina

Mariä Geb.

Gorgonius

Isabella

Ludwig

Guido

Tobias

Kr.-Erhöh.

Melitta

Edith

Hildegard

Lampert

Igor

Eustachius

Matthäus

Moritz

Gerhild

Rupert

Gottfried

Egmont

Vinzenz v. P.

Dietmar

Michael

Liachtbratlmo.

Fr

Sa

So

Mo

Di

Mi

Do

Fr

Sa

So

Mo

Di

Mi

Do

Fr

Mo

Di

Mi

Do

Fr

Sa

So

Mo

Di

Mi

Do

Fr

Sa

So

Mo

38. Woche

39. Woche

40. Woche

Restmüll 2 WochenAltpapierKunststoff Bioabfall Restmüll 4 Wochen

Halbmond zunehmend Halbmond abnehmendKunststoff 1100 l

Altstoffsammelzentrum Altmünster: Mo, Mi, Do 13:00 – 18:00 Uhr, Fr 8:00 – 18:00 Uhr, Tel. 07612/89495 · Altstoffsammelinsel Neukirchen: Sa 7:30 – 12:00 Uhr

BORRETSCH 
BORAGO OFFICINALIS
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Der Borretsch war ursprünglich im Mittelmeergebiet 

beheimatet und ist seit dem Mittelalter in unseren 
Gärten heimisch. Seinen Geschmack nach Gurken 

verdankt er seinem Zweitnamen – Gurkenkraut.

Die blauen Blüten eignen sich hervor- 
ragend zur Salatdekoration und sind  

essbar. Die Blätter können in geringen  
Mengen als Salatbeigabe oder in  

Suppen gekocht verwendet werden.*

In der Volksheilkunde wird er  
harn- und schweißtreibend  
eingesetzt sowie bei Fieber,  

Verschleimung der Atem- 
wege, ferner bei Entzün- 

dungen u. Rheumatismus.*V - IX

19:00 Krippenbaukurs Herbst - Vorbesprechung, Krippenfreunde Salzkammergut, 
Vereinsheim Altmünster

15:15 „Waldkammergut“ - Gratisführung im Naturpark Attersee-Traunsee, 
Tourismusbüro Altmünster, Treffpunkt Kirchenplatz Reindlmühl

14:00 Mutterberatung, ELKI-Zentrum Traunsee

19:00 Oktoberfest, Landjugend, Eben und Nachdemsee, Nähe Zeughaus

 9:00-12:00 Erntemarkt, Marktgemeinde Altmünster, Marktplatz Altmünster 

20:00 Oktoberfest, Landjugend, Eben und Nachdemsee, Nähe Zeughaus

  10:00 Der Fantastische 4er, Sportunion und Marktgemeinde Altmünster, 
Esplanade Altmünster 

10:00 Oktoberfest-Frühschoppen, Landjugend, Eben und Nachdemsee, Nähe 
Zeughaus

11:30 Tag der Älteren Generation und Liachtbratln, Pensionistenverband Altmünster, 
Landgasthaus Hocheck 

9:00 Feuerwehrfest der FF-Reindlmühl, Feuerwehrhaus Reindlmühl

10:00 Flying Dutchman Schwerpunktregatta, Segelclub Altmünster  
Verkauf von fair gehandelten Produkten (nach d. Gottesdiensten), EZA, Foyer Pfarrsaal Altmünster

17:00-19:00 Stammtisch Zeitbank 55+, Auskunft 07612/89053  
18:30 Vereinsabend der Krippenfreunde Salzkammergut, Vereinsheim Altmünster

15:15 „Waldkammergut“ - Gratisführung im Naturpark Attersee-Traunsee, Tourismusbüro 
Altmünster, Treffpunkt Kirchenplatz Reindlmühl 

18:00 Weinfest, SPÖ Altmünster, Stockschützenhalle Altmünster

9:00 Bootshausfest mit „Stanglfisch-Race“ und Kindernachmittag, FF 
Altmünster, Bootshaus der FF Altmünster  
10:00 Nebelwettfahrt, Segelclub Altmünster 
13:00 Asphaltkegeln mit Ortsmeisterschaft, ESV-Winkl

10:00 Nebelwettfahrt, Segelclub Altmünster 
11:00 Hütteneck Berg- und Gedenkmesse, Schiclub Reindlmühl

Ende der Sommerferien 

15:15 „Waldkammergut“ - Gratisführung im Naturpark Attersee-Traunsee, 
Tourismusbüro Altmünster, Treffpunkt Kirchenplatz Reindlmühl

9:00 Kirchgang mit anschließender Totenehrung, Kameradschaftsbund, 
Goldhauben-, Trachten- und Schützenverein Neukirchen, Kirche Neukirchen 
9:30 Notburgamesse, Viechtauer Heimatverein, Pfarrkirche Neukirchen

© Foto: Elisabeth Strauß
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Restmüll 2 WochenAltpapierKunststoff Bioabfall Restmüll 4 Wochen

Halbmond zunehmend Halbmond abnehmendKunststoff 1100 l

Altstoffsammelzentrum Altmünster: Mo, Mi, Do 13:00 – 18:00 Uhr, Fr 8:00 – 18:00 Uhr, Tel. 07612/89495 · Altstoffsammelinsel Neukirchen: Sa 7:30 – 12:00 Uhr

NEOPHYTEN
DRÜSIGES SPRINGKRAUT 
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Neophyten sind Pflanzen, die in den letzten 500 

 Jahren nach Österreich eingeführt wurden. Gefahr  
geht von den so genannten invasiven Arten aus. Sie  

können z.B. in Konkurrenz um Lebensraum u. Ressourcen  
zu anderen Pflanzen treten und diese verdrängen. 

DRÜSIGES SPRINGKRAUT Impatiens glandulifera  
Die aus dem Himalaya stammende Pflanze ver- 

drängt heimische Pflanzenarten aus ihren ange- 
stammten Lebensräumen (z.B. Gewässerufer)  

und wurde im 19. Jahrhundert vor allem als 
Bienenweidepflanze zu uns gebracht. Sie ver- 

mehrt sich ohne Bekämpfung massenhaft. 

Vom Anpflanzen wird dringend abgeraten!
Bekämpfung: Bei Bewuchs hilft eine so  

tief wie möglich angesetzte Mahd  
noch vor der Blütenbildung bzw.  

die Entfernung der Pflanzen.  
(Es handelt sich um eine einjährige Pflanze.)VII - IXWissenswertes zu Neophyten erfahren Sie 2019 

in unserer Gemeindeinformation.

12:00-17:00 Feuerlöscherüberprüfung, FF-Reindlmühl, Feuerwehrhaus Reindlmühl 
13:30-17:00 Tag der offenen Tür im Kinderhaus Altmünster, Verein Ein Kinderhaus

10:00 Wandern: Windlegern-Neukirchen, Pensionistenverband Altmünster  
14:00 Jahreshauptversammlung, Seniorenbund Altmünster, Landgasthof Hocheck

Umstellung auf Winterzeit

14:00 Mutterberatung, ELKI-Zentrum Traunsee

12:00-12:45 Probealarm-Sirenenprobe in ganz Östereich, Zivilschutz 
Verkauf von fair gehandelten Produkten (nach d. Gottesdiensten), EZA, Foyer Pfarrsaal Altmünster

Verkauf von fair gehandelten Produkten (nach d. Gottesdiensten), EZA, Foyer Pfarrsaal Altmünster

17:00-19:00 Stammtisch Zeitbank 55+, Auskunft 07612/89053 
18:30 Vereinsabend der Krippenfreunde Salzkammergut, Vereinsheim Altmünster

18:30-21:30 Schnitzkurs für Krippenfiguren, Krippenfreunde Salzkammergut,  
Vereinsheim Altmünster

  15:00-18:00 Warenannahme für Sozialflohmarkt der Marktgemeinde 
Altmünster, Pfarrsaal Altmünster

Bezirksmeisterschaften Armbrust-und Luftgewehr, Seniorenbund Altmünster,  
Schützenheim Neukirchen

  8:00-12:00 Sozialflohmarkt der Marktgemeinde Altmünster, Pfarrsaal 
Altmünster 

9:00-12:00 Kindersachenbasar, Elternverein VS Altm., Turnhalle der VS Altm.

08:00 Kameradengedenken, OÖ. Kameradschaftsbund Altmünster, Pfarrkirche 
Altmünster
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Restmüll 2 WochenAltpapierKunststoff Bioabfall Restmüll 4 Wochen

Halbmond zunehmend Halbmond abnehmendKunststoff 1100 l

Altstoffsammelzentrum Altmünster: Mo, Mi, Do 13:00 – 18:00 Uhr, Fr 8:00 – 18:00 Uhr, Tel. 07612/89495 · Altstoffsammelinsel Neukirchen: Sa 7:30 – 12:00 Uhr
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Rainfarn ist eine sehr robuste Pflanze, die  

fast überall vorkommt. Rainfarn-Brühe eignet  
sich gut gegen Kartoffelkäfer, Zwiebel- 

hähnchen, Ungeziefer aller Art, Rost und  
Mehltau. Der Rainfarn ist Nektar- und 

Raupenfutterpflanze für viele Nacht-  
und Tagfalter.

Der Rainfarn ist giftig*.

Er wurde früher als Wurm- 
mittel verwendet. Einrei- 

bungen sollen bei Rheuma,  
aufgesprungener Haut  

oder Furunkeln helfen.*VII - XI

RAINFARN 
TANACETUM VULGARE

18:00 Krampusspiel, Traunstoa-Pass, Tischlerei Spießberger Neukirchen

14:00 Mutterberatung, ELKI-Zentrum Traunsee

 9:00-17:00 Advent- und Weihnachtsmarkt, Altenwohnheim Altmünster  
 15:00 Viechtauer Adventmarkt, Marktgemeinde Altm., Ortsplatz Neukirchen 
16:00 Adventmarkt, Initiative „Junges-Reindlmühl hilft“, Vorplatz VS-Reindlmühl 
Verkauf von fair gehandelten Produkten (nach d. Gottesdiensten), EZA, Foyer Pfarrsaal Altmünster

Verkauf von fair gehandelten Produkten (nach d. Gottesdiensten), EZA, Foyer Pfarrsaal Altmünster

8:00 Hl. Messe f. verstorbene Mitglieder, Seniorenbund Altmünster, Pfarrkirche Altmünster 
9:30 Hl. Messe für die verstorbenen Mitglieder des MV Neukirchen, Pfarrkirche Neukirchen 
Verkauf von fair gehandelten Produkten (nach d. Gottesdiensten), EZA, Foyer Pfarrsaal Altmünster

17:00-19:00 Stammtisch Zeitbank 55+, Auskunft 07612/89053 
18:30 Vereinsabend der Krippenfreunde Salzkammergut, Vereinsheim Altmünster

17:00 Laternenwanderung, Kindergarten Altmünster, Schlosspark Ebenzweier 

Holzübergabe und Holzanmeldetag für alle Holzbezugsberechtigten,  
Tennisheim Reindlmühl und Gasthaus Großalm, Neukirchen

Skibasar, Warenannahme 8:00-11:30, Verkauf 13:00-15:30, Skiclub Altmünster, 
NMS Altmünster

8:45 Hl. Messe f. verstorbene Mitglieder, Seniorenbund Altmünster, Kirche Reindlmühl

10:00 Abschlusswanderung, Pensionistenverband Altmünster

© Foto: Elisabeth Strauß
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Frohe, gesegnete 

Weihnachten!

Restmüll 2 WochenAltpapierKunststoff Bioabfall Restmüll 4 Wochen

Halbmond zunehmend Halbmond abnehmendKunststoff 1100 l
Ein gutes, erfolgreiches

neues Jahr!

KENNEN SIE  
DIESE PFLANZE  

& GEWINNEN SIE!
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Wenn ja, so schreiben Sie uns doch und verraten  

uns den gesuchten Namen. Unter den Ein- 
sendern verlosen wir 10 Bücher über Wild- 

blumen und Kräuter von Elisabeth Strauß und  
50 Wildblumenmischungen von  

www.wildeblumen.at

Schreiben Sie uns ein Mail unter dem  
Kennwort „Heimische Wildblumen“ an  
umweltreferat@altmuenster.ooe.gv.at.

Die Gewinner werden schriftlich von  
uns verständigt. Wir freuen uns auf  

Ihre Antwort. 

Einsendeschluss 31.12.2019

18:30 Wintersonnenwende, Yogahaus Traunsee, Yogahaus Taunsee

ab 17:30 Wintersonnenwende im Eggerhaus Altmünster

16:00 Kinderweihnacht in der Kirche Reindlmühl
23:00 Christmetten nach Gottesdienstordnung

19:00 Stefanikonzert, Jugendorchester – MV Neukirchen, Landgasthaus 
Sägemühle

14:00 Jahresschlussfeier, Seniorenbund Altmünster, Altenwohnheim Altmünster

16:00 Danksagung, Kirche Reindlmühl

16:00 Adventfeier, OÖ.Kameradschaftsbund Altmünster, Fischrestaurant-Moser  
Verkauf von fair gehandelten Produkten (nach d. Gottesdiensten), EZA, Foyer Pfarrsaal Altmünster

18:30 Vereinsabend der Krippenfreunde Salzkammergut, Vereinsheim Altmünster

  Adventfeier der Senioren und Pensionisten (13:30 Kirchgang, 14:00 
Adventfeier), GH Sägemühle Neukirchen

  Adventfeier der Senioren und Pensionisten (13:30 Kirchgang, 14:00 
Adventfeier), GH Hocheck Altmünster 

18:00 Traditionelles Krampustreiben, Tauruspass Altmünster,  Marktplatz 
Altmünster

14:00 Nikolofeier, Pensionistenverband Altmünster, Landgasthaus Hocheck 

 15:00 Advent- und Weihnachtsmarkt Altmünster, Kirchenplatz Altmünster 
8:00 Weihnachtsspiel von Haus zu Haus des MV Reindlmühl  
15:00-22:00 Krippenausstellung beim Adventmarkt in Altmünster, Krippenfreunde 
Salzkammergut, Pfarrsaal Altmünster

8:00 Weihnachtsspiel von Haus zu Haus des MV Reindlmühl

17:00-19:00 Stammtisch Zeitbank 55+, Auskunft 07612/89053

19:00 Advent am Kalvarienberg, MV Neukirchen, Kalvarienbergkirche 
Neukirchen

9:00 Weihnachtsblasen von Haus zu Haus, MV Neukirchen  
19:00 Gedenkmesse des Marktmusikvereins Altmünster, Pfarrkirche 
Altmünster

9:00 Weihnachtsblasen von Haus zu Haus, MV Neukirchen 
11:00 Weihnachtsfeier, Pensionistenverband Altmünster, Landgasthaus Hocheck
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Altenwohnheim, Sigrid Jansky, Tel. 07612/87591
Agrar Bildungszentrum Salzkammergut, Dir. DI Barbara Mayr Tel. 07612/87263
ATEM-Eventagentur, Tel.: 0676/7271964
Barbecue am See, Pumberger Christian, Tel.: 0664/4316172
Dreikönigsreiter Neukirchen, Gottfried Schachinger, Tel. 0664/1742664
Ein Kinderhaus, Kindergarten: Elisabeth Enser, Schule ; Georg Brock, Tel. 07612/89364
ElKI Zentrum Traunsee, Alexandra Bauer, Tel. 07612/88630
Elternverein VS Altmünster, Ilse Lamprecht-Gaigg, Tel. 0650/7201133
ESV Winkl, Walter Spiesberger, Tel. 0664/73207324
EZA Altmünster, Margit Schartmüller Tel. 0680/3071047
FF Altmünster, Komm. Christian Gruber, Tel. 0664/9104408
FF Eben/Nachdemsee, Komm. Raffelsberger Günter, Tel.: 07617/21405
FF-Neukirchen, Komm. Beisskammer Stefan, Tel.: 0660/4942496
FF Reindlmühl, Komm. Moser Anton, Tel.: 0664/1402025
Gesunde Gemeinde, Tel. 0664/8484099
Glöckler Pass, Martin Plasser, Tel. 0650/4207363
Gmundnerberghaus, Familie Kaltenbrunner, Tel.: 07612/87604
Goldhauben Gruppe Altmünster, Monika Natmessnig, Tel. 0650/8702813
Goldhauben Gruppe Reindlmühl, Nicole Hufnagl, Tel.0650/9071282
Goldhauben Gruppe Neukirchen, Hermine Wolfsgruber, Tel. 07618/7170
Heimat Trachtenverein D´Altmünsterer, Martin Plasser, Tel.0650/4207363
Initiative „Junges Reindlmühl hilft“ Mag. Renate Hinterberger-Leidinger Tel. 0664/4123672
Kameradschaftsbund Altmünster, Albert Moser, Tel. 0699/15992154
Kameradschaftsbund Neukirchen, Dr. Josef Leitner, Tel. 0677/61228976
Kindergarten Altmünster, Tel.: 07612/87592
Krippenfreunde Salzkammergut, Ruzicka Herwig, Tel.: 0664/5126209
Kulturveranstaltungen, Marktgemeinde Altmünster, Tel. 07612/87611-099
Kulturverein Eggerhaus, Georg Pangerl, Tel. 0699/11457122
Landgasthof Hocheck, Johannes Reisenberger Tel. 07612/87461
Landjugend Altmünster, Jakob Kreuzer, 0664/1833863
Marktmusikverein Altmünster, Josef Rebhan, Tel. 0676/3298604

Musikverein Neukirchen, Martin Thalhammer, Tel. 0664/1359642
Musikverein Reindlmühl, Michael Ofner, Tel. 0699/12880595
Motorrad-Stammtisch, Gerhard Boluch, Tel. 0664/5131383
Naturpark Attersee-Traunsee, DI Clemens Schnaitl, Tel. 0660/3661240
Pensionistenverband Altmünster, Friedrich Dautinger, Tel. 0699/10834002
Pfarramt Altm./Neuk./Reindlm., Pfarrer Dipl. Soz. Päd. Mag. Franz Trinkfaß, Tel. 07612/87130
SSV Stocksportverein Altmünster, Josef Wiesmayr, Tel.: 0660/2898665
Schiclub Altmünster, Dir. Günter Gruber, Tel. 0676/814142003
Schiclub Reindlmühl, Franz Weberstorfer, Tel. 0664/4340940
Schützenverein Neukirchen, Lukas Ebner, Tel.: 0664/601655488 
Segelklub Altmünster, Hermann Lobmayr, Tel. 0664/4106069
Seniorenbund Altmünster, Hannes Schobesberger, Tel. 07612/89261
Sportunion Altmünster, Karin Führer und Hannes Schobesberger, 07612 66754
SPÖ Altmünster, Bgm. Elisabeth Feichtinger BEd, BEd, Tel. 07612/87611-200
Traunstoa Pass, Michael Bergthaler, Tel.; 0664/5429427
Taurus Pass, Christian Pumberger, Tel. 0664/4316172
Tennisklub Altmünster, Thomas Laubichler, Tel.: 0676/3503500
Tennisclub Reindlmühl, Christoph Seidel, Tel. 0699/12258255
Tierschutzverein Altmünster, Jenny Breiteneder, Tel. 0676/5373012
Tourismusbüro Altmünster, Marianne Heidl, Tel. 07612/87181
Traunstoa-Pass, Michael Bergthaler Tel. 0664/5429427
Trachtenverein HTV D´Altmünster, Martin Plasser, Tel. 0650/4207363
Umweltreferat, Josef Pesendorfer, Tel. 07612/87611/268
„Unser Reindlmühl” – Verein zur Dorferhaltung, Daniela Schernberger, Tel. 0680/3242629
Viechtauer Faschingskomitee, Matthias Pesendorfer, Tel. 0664/601652174
Viechtauer Heimatverein, Max Rastinger, Tel.: 0660/2244797
Viechtauer Heimathaus, Josef Moser, 0664/5022527
Wasserskiclub Altmünster, Mag. Johannes Walsberger, Tel. 0664/601652228
Yoga- und Seminarhaus, Gertraud Tinsobin, Tel. 0650/7958416
Zeitbank 55+, Mag. Almut Etz, Tel. 07612/89053

* Haftungsausschluss: Beschriebene gesundheitliche Eigenschaften, Anwendungen und Wirkungen von Pflanzen stellen Beschreibungen der Volksmedizin in überlieferten, 
traditionellen Sinne dar und sind keine Heilaussagen.  Sie sind dem Buch „Kräuter, mehr als nur Pflanzen“ entnommen. Die Dosierung, Anwendung oder Therapie erfolgt auf eigene  
Gefahr und ersetzt nicht den Besuch beim Arzt oder Apotheker! Alle Angaben sind ohne Gewähr.

Alle Kontakte zu den Veranstaltern, die für 2019 Veranstaltungen gemeldet haben

 KRÄUTER, MEHR 
  ALS NUR PFLANZEN

Erschienen ist das Buch im Eigenverlag und kann im  
  Umweltreferat oder direkt bei der Autorin erworben  
    werden. Aus dem Buch durften wir dankenswerter- 
      weise die Beschreibungen und Fotos entnehmen.

         Die Autorin hält neben zahlreichen Vorträgen    
           auch Blumen- und Kräuterführungen auf dem  
              Gmundnerberg. Eine Auswahl an  
               Veranstaltungen im Jahr 2019 können Sie  
                   diesem Kalender entnehmen.

Kontakt: Elisabeth Strauß
Tannachweg 27, 4813 Altmünster
0664 866 28 61
www.der-kraeuterweg.at

Bestellmöglichkeiten von Wildblumen:
Es gibt eine Vielzahl von Adressen, bei denen Sie 
qualitätsvolle Wildblumenmischungen erhalten.
Bitte beachten Sie dabei die Qualitätsauszeichnung 
REWISA (Regionale WIldpflanzen und Samen)

Bezugsquelle Wilde Blumen [BIO zertifiziert]
Wildpflanzenversandgärtnerei mit Webshop
Mag. Elke Holzinger
Puchheimerstr. 9 
4844 Regau Kauf vor Ort 
nur nach telefon. Vereinbarung
+43 676 81429215
www.wildeblumen.at

Bienenfreundlich

Blütezeit

Verwendung als Lebensmittel*

Volksheilkunde*

                           Achtung giftig! 

2. - 4. Jänner, 27. - 31 Jänner

14. - 17. Jänner

20. - 21. Jänner

22. - 23. Jänner

7. - 8. Jänner

ABFUHRTERMINE 2020

LEGENDE

Kontakte Entsorger:  
 Energie AG Umwelt Service , Tel. 050/2838100  

 Fa. Höller Gruppe, Tel. 07612/67006  

 Fa. JV-Entsorger GmbH, Tel. 0800/333444
Umweltreferat der Marktgemeinde Altmünster:
Umweltreferat, Josef Pesendorfer
Tel. 07612/87611-33 oder unter www.altmuenster.at

Bezirksabfallverband Gmunden (BAV)
Dr. Rasperstraße 15, 4802 Ebensee, Tel. 06133/6472 oder www.umweltprofis.at/gmunden

ReVital-Gebrauchtwaren & Sperrmüll-Abholung: 
Ackerweg 22, 4813 Altmünster, Tel. 07612/74534 


